Adatkezelési Tajékoztato

A Magyar Eletméd Orvostani Tarsasdg EgyesUlet, mint adatkezel® tdjékoztatja a
Mozgds Receptre programban résztvevoket, (a tovdbbiakban: érintett vagy
felnaszndld), hogy tiszteletben tartja az érintett személyhez f0z6d6 jogait és a
személyes adatok kezelése sordn az aldbbi adatkezelési tdjékoztatd (a tovdbbiakban:
Tdjékoztatd) alapjdn jér el. Az adatkezeld a Tajekoztatdnak az idékdzben modosuld
jogszabdlyi hattérrel és egyéb belsd szabdlyzattal vald &sszehangoldsa miatti
megvdaltoztatasdra ajogot fenntartja. Az adatkezelési tajékoztatd mindenkor hatdlyos
valtozata elérhetd az adatkezeld weboldaldn.

I. Az adatkezelo

Név: Magyar Eletmdd Orvostani Tarsasag Egyesilet
Székhely: 1015 Budapest, Ostrom utca 16. fszt. 6.
Nyilvantartasi szama: 01-02-0015484

Addszam: 18597912-1-41

E-mail: info@emot.hu

Honlap: hitps:.//www.emot.hu

Adatvédelmi tisztviseld: Vajdovich Dorottya
E-mail: vajdovich.dorottya@emot.hu

Il. Tdjékoztatas személyes adatok kezelésérol

A Magyar Eletméd Orvostani Tarsasdg Egyesilet (a tovdbbiakban: Egyesilet vagy
Adatkezeld) az érintettet — egyértelmUen, kdzérthetbéen és részletesen — a jelen
tajékoztatdban foglaltak szerint tdjekoztatja személyes adatai kezelésével kapcsolatos
minden tényrdl, igy kUlondsen az adatkezelés céljdrdl, jogalapjdrdl, a személyes
adatok megismerésére jogosultak kérérdl, az adatkezelés iddtartalmdardl, arrdl, hogy
az érintett személyes adatait az adatkezeld a szerz6dés teljesitése érdekében, az
érintett hozzdjdruldséval és/vagy az adatkezelbre vonatkozd jogi kdtelezettség
teljesitése, illetve az adatkezel6 vagy harmadik személy jogos érdekének
érvényesitése céljdbdl kezeli. A tdjékoztatds kiterjied az érintett adatkezeléssel
kapcsolatos jogaira és jogorvoslati lehetdségeire is.

Ill. A személyes adatok kezelésének jogalapja, célja, idétartama

Az EgyesUlet adatkezelési alapelvei &sszhangban vannak az adatvédelemmel
kapcsolatos hatdlyos jogszabdlyokkal, igy kildndsen az aldbbiakkal:
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- Az Eurépai Parlament és a Tandcs (EU) 2016/679 rendelete (2016. Gprilis 27.) — a
természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében térténd
védelmérdl és az ilyen adatok szabad dramldasardl, valamint a 95/46/EK
rendelet hatdlyon kivUl helyezésérdl (a tovabbiakban: ,,GDPR");

- 2011, évi CXI. toérvény - az informdciés Onrendelkezési jogrél és az
informdcidszabadsdagrdl (a tovdbbiakban: , Infotv.”);

- 2013. évi V. térvény a Polgdri Térvénykonyvrdl (,,Ptk.”);

- 2011, évi CLXXV. térvény az egyesUlési jogrdl, a kézhasznu jogdlidsrdl, valamint
a civil szervezetek mUkddésérdl és tamogatasardl (,,Civil tv.");

- 2001. évi CVIII. térvény az elektronikus kereskedelmi szolgdltatdsok, valamint az

informdcids tarsadalommal 6sszeflggd szolgdltatdsok egyes kérdéseirdl (,,Eker.
tv.");

1997. évi CLV. térvény a fogyasztovédelemrdl (,Fgytv.”).

Az érintett személyes adatainak kezelése kizdrdlag a lent kifejtésre kerUlé célokhoz
szUkséges mértékben torténik. Az adatkezel az adatkezelés minden szakaszdban
vizsgdlja, hogy az megfelel-e a célnak.

1. Felhaszndldi fidok

Az adatkezelés célja: Felhaszndldi fidk létrehozdsa és mikddtetése a Mozgds
Recepftre programban vald részvétel biztositdsa érdekében.

Az adatkezelés jogalapja: az adatkezelés a Szerz&dés megkdtésén és teljesitésen
alapul (GDPR 6. cikk (1) bek. b) pont).

A kezelt adatok kére: Név, e-mail cim, jelszo.

Az adatkezelés idétartama: a szerzé6dés megszinésétdl szamitott 5 év.

2. Mozgds Receptre

A Mozgds Receptre koncepcidja egy forradalmian Uj megkdzelités az egészség
hosszUtavl megdrzésének és visszanyerésének terén. A Mozgds Receptre program
online platformja &sszekodti a felhaszndldt a receptet kidllitd orvossal és a sportoldsi
lehetéségekkel. A platformon rogzitett recepttel a programban részt vevd
kedvezményes sportoldsi lehetdség vehet igénybe a platformon megtaldlhatd
sportkdzpontokban. A sportkdzpont edzdje dltal feltdltdtt sportoldssal kapcsolatos
adatok és afelhaszndld dltal (okoseszkdzén keresztUl és/vagy manudlisan) feltoltott
adatok megkUldésre kerUlnek a receptet kidllitd orvosnak. Az orvos a megkUlddtt



adatok reven nyomon tudja kévetni a pdciense fizikai aktivitdsat és segitsegére lesz
a tovabbi egészségUgyi szolgdltatds nyuljtasaban.

Az adatkezelés célja: a mozgds recepire program szolgdltatds nydjtdsa.

Az adatkezelés jogalapja: az adatkezelés a szerzddés teljesitésén és az
egészségugyi adatok vonatkozdsdban az érintett dnkéntes hozzdjdruldsdn alapul
(GDPR 6. cikk (1) bek. b) pont, illetve GDPR é. cikk (1) bek. a) pont és 9. cikk (2) bek.
a) pont).

A kezelt adatok kdre: Név, recept adatai, sportoldssal kapcsolatos egészségigyi
adatok, sportoldssal kapcsolatos egyéb személyes adatok, felhaszndld dltal
megadott egészséglgyi adatok, felhaszndld dltal megadott egyéb személyes
adatok.

A sportoldssal kapcsolatos egészségUgyi adatokat és a sportoldssal kapcsolatos
egyéb személyes adatokat az érintett dltal kivdlasztott azon sportkdzpont bocsdjtja
az EgyesUlet rendelkezésére, ahol az érintett a Mozgds Receptre program
keretében a sportoldsdt végzi. A sportkdzpont a fenti adatok tekintetében 6ndllé
adatkezeld. A fenti adatok Mozgds Receptre program keretében végzett
adatkezelés kapcsdn az érintett élhet a jelen tdjékoztatd V. pontjdban rogzitett
jogainak érvényesitésével. Az EgyesUlet tdjékoztatja az érintetett, hogy az
adatokat nem az érintettdl szerezte meg, igy az adatok helyesbitésére nem képes
(azt az érintettnek az adatokat rogzité sportkdzponttdl kell kérnie). Az EgyesUlet
tdjékoztatja tovabbd az érintettet arrdl, hogy az Egyesuletnél a fenti adatokra
vonatkozdéan eléterjesztett visszavondsi, torlési, korldtozdsi, tiltakozdsi kérelmeket az
Egyesulet a Mozgds Receptre program keretében folytatott adatkezelése kdrében
képes intézni, a sportkdzpont dltal végzett adatkezelésre vonatkozd kérelmeket az
érintettnek a sportkdzpontndl kell elbterjesztenie.

Az adatkezelés id6tartama: a szerz6dés megszinésétdl szdmitott 5 év, az
egészségugyi adatok tekintetében a hozzdjdrulds visszavondsa.

3. Panaszkezelés

A Mozgds Receptre programmal kapcsolatosan felmerlld bejelentéseket az
érintett irdsban (postai Uton vagy e-mailben) terjesztheti eld.

Az adatkezelés célja: a szolgdltatdsokkal kapcsolatosan felmerilé kifogdsok
kezelése.

Az adatkezelés jogalapja: a szerzddés teljesitése (GDPR 6. cikk (1) bek. b) pont) /
jogi kotelezettség teljesitése (GDPR 6. cikk (1) bek c) pont, Fgytv. 17/A. § (7) bek.).



A kezelt adatok kére: a panaszbejelentés helye, ideje, mddja, panaszos neve és
elérhetdsége (cime, telefonszdma és e-mail cime), panasz azonositéja, panaszos
dltal kUldott iratok, a panasz leirdsa, a jegyzékodnyv felvételének helye, ideje és a
jegyzékdnyvvezetd neve, aldirdsa.

Az adatkezelés id6tartama: 5 év (jegyzdkdnyv és a vdlasz mdasolati példdanya)

4. Hirlevél

Az EgyesUlet hirlevelek kUldése Utjan tdjékoztatia a feliratkozott érintettet a
folyamatban 1évd és tervezett tovdbbi programokrdl, cz egyesUletet érintd
eseményekrdl és hirekrdl

Az adatkezelés célja: tdjékoztatdsok eljuttatdsa a hirlevélre feliratkozok részére.

Az adatkezelés jogalapja: az adatkezelés az érintett dnkéntes hozzdjdruldsan
alapul (GDPR 6. cikk (1) bek. a) pont).

A kezelt adatok kére: Név, e-mail cim.

Az adatkezelés id6tartama: hozzdjdrulds visszavondsa, legfeliebb az utolsd
tajékoztatd megkUlldésétdl szamitott 2 év.

5. Statisztikai célv adatkezelés

Statisztikai adatdsszesseg gydrtdsa a szolgdltatasok javitdsa és Uj koncepcidk
kidolgozdsa érdekében.

Az adatkezelés célja: személyes adatoktdl mentes statisztikai adatbdzisok
leétrehozdsa.

Az adatkezelés jogalapja: az adatkezelés az az adatkezeld jogos érdekén alapul
(GDPR 6. cikk (1) bek. f) pont).

A kezelt adatok kore: sportoldssal kapcsolatos adatok, sportoldssal kapcsolatos
egészségugyi adatok, felhaszndld dltal megadott adatok, felhaszndld dital
megadott egészségugyi adatok

Az adatkezelés idétartama: statisztikai céli adatdsszesség létrehozdsa.
IV. A személyes adatok megismerésére jogosultak koére, az adatkezelés
cimzetijei

Az érintett személyes adatait a vonatkozd adatkezelési célhoz kapcsoldédd, az
EgyesUlet hozzdférési jogosultsdggal rendelkezd tagjai, munkavallaldi, illetve az



EgyesUlet részére szerzédés alapjan adatkezelési/adatfeldolgozdsi tevékenységet
végzd személyek, szervezetek ismerhetik meg, az Egyesilet dltal meghatdrozott
teriedelemben és a tevékenységUk végzéséhez szUkséges mértékben. Az
adatkezelési/adatfeldolgozasi tevékenységet végzd cimzettek a kdvetkezdk:

- VMkomm Tandcsadd Iroda Kft. (Budapest, Panndénia u. 4. 1136
www.vmkomm.hu/gdpr) IT szolgdltatdsok nyUjtdsa;

Az adatkezelés tovabbi cimzettie a receptet felird hdziorvos, aki hozzdaféréssel
rendelkezik a sportoldssal kapcsolatos adatokat, illetve a felhaszndld daltal megadott
adatokat tartalmazé egészségnapléhoz.

V. Az érintett jogai és azok érintett dltali érvényesitése

Az EgyesUlet jelen adatkezelési szabdlyzata révén tdjékoztatja tdmogatdjat, hogy
az aldbbiak szerint kérelmezheti a r& vonatkozd személyes adatokhoz vald
hozzaférést, azok helyesbitését, torlését vagy kezelésének korldtozasat, valamint az
személyes adatainak kezelése ellen az aldbbiak szerint tiltakozhat.

1. Hozzaféréshez valé jog

Az EgyesUlet az érintett kérésére tdjékoztatast ad arrdl, hogy személyes adatainak
kezelése folyamatban van-e. Az adatkezeld a kérelem beérkezésétdl szamitott
legkésébb egy hénapon belll, irdsban vdlaszol arra vonatkozdéan, hogy az érintett
személyes adatainak kezelése folyamatban van-e. Amennyiben az adatkezelbtél
kapott visszajelzés alapjan megdllapithatd, hogy az érintett személyes adatainak
kezelése folyamatban van, az adatkezeld az aldbbiakrdl nyUjt téjékoztatdst:

- az adatkezelés céljai;

- 0z érintett személyes adatok kategoridi;

- azon cimzettek, vagy azon cimzettek kategdridi, akikkel a személyes adatokat
kdzolték, vagy kézolni fogjdk;

- a személyes adat tdroldsdnak tervezett idétartama, vagy az idétartam
meghatdrozdsdnak szempontjai;

- aszemélyes adatok helyesbitésével, torliésével, a személyes adat kezelésének
korldtozdsdval és a személyes adatok kezelése elleni tiltakozdssal kapcsolatos
jogositvanyaival kapcsolatos tdjékoztatas nydjtasa;

- felogyeleti hatdésdghoz térténd panasz  benyyjtdsdval  kapcsolatos
tajekoztatds;
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- a személyes adat megszerzésével kapcsolatos forrdsokra vonatkozd minden
elérhetd informdacio nydjtdsa, ha a személyes adatot az adatkezeld nem az
érintettdl gydjtotte

2. Helyesbitéshez vald jog

Az EgyesUlet az érintett kérésére indokolatlan késedelem nélkil helyesbiti az
érintettre vonatkozé pontatlan vagy hidnyos személyes adatot, amennyiben az
érintett a valésadgnak megfelelé adatot megadta.

3. Visszavondshoz vald jog

A személyes adatokhoz adott hozzdjdrulds bdrmikor indokolds nélkdl
visszavonhatd. A visszavonds nem érinti a hozzdjdruldson alapuld — a visszavondst
megeldz&en folytatott — adatkezelés jogszerlségét.

4. Torléshez vald jog

Az EgyesUlet az érintett kérésére indokolatlan késedelem nélkUl torli az érintettre

vonatkozé személyes adatot, ha az aldbbi indokok valamelyike fenndill:

- az adatkezelés célia mdr nem indokolja az adatkezelést;

- az érintett visszavonta a személyes adatainak kezelésére adott hozzdjdruldsat
és az adatkezelésre nincs mds jogalap;

- oz érintett tiltakozik az adatkezelés ellen, és nincs elsébbséget élvezd jogszery
ok az adatkezelésre;

- aszemélyes adatokat jogellenesen kezeltUk;

- oz adatok térlése jogszabdly alapjan kotelezd.

A személyes adat nem t6rélhetd, amennyiben annak kezelésére az aldbbi okok

miatt szUkség van:

- személyes adatok kezelését eldiré az adatkezelére vonatkozd jogi
kotelezettség teljesitése keretében végzett feladat végrehajtdsa céljgbdl;

- jogiigények eléterjesztéséhez, érvényesitéséhez, illetve védelméhez.

5. Korldtozashoz valé jog

Az EgyesUlet az érintett kérésére indokolatlan késedelem nélkll korldtozza az

adatkezelést, ha az aldbbi indokok valamelyike fenndill:

- az érintett vitatja a személyes adatok pontossdgdt (ebben az esetben a
korldtozds idétartama az adatkezeld dltali ellendrzés ideje);

- az adatkezelés jogellenes, de az érintett a toérlés helyett az adat
felhaszndldsanak korlatozdsat kéri;



- az adatkezeldnek mdar nincs sziksége a személyes adatokra adatkezelés
céljgbdl, de az érintett igényli azokat jogi igények elbterjesztéséhez
érvényesitéséhez, védelméhez;

- Qz érintett filtakozik az adatkezeld vagy harmadik fél jogos érdekének
érvényesitéséhez szUkséges adatkezelés ellen (ebben az esetben a korlatozds
idétartama annak a megdllapitasnak az ideje, hogy az adatkezeld jogos
indokai elsébbséget élveznek-e az érintett jogos indokaival szemben).

Ha az adatkezelés a fenti korldtozds ald esik, az ilyen személyes adatokat a taroldas
kivételével, csak az érintett hozzdjdruldsdval, jogi igények elbterjesztéséhez,
érvényesitéséhez vagy védelméhez, mdas személy jogainak védelme érdekében,
valamint fontos kézérdekbdl lehet kezelni.

6. Adathordozhatésaghoz valé jog

Az EgyesUlet az érintett kérésére széles kdrben haszndlt, géppel olvashatd
formatumban régzitett vdltozatban megkUldi az érintettnek az  érintettre
vonatkozo, dltala az adatkezeld rendelkezésére bocsatott adatot.

7. Tiltakozdshoz vald jog

Az EgyesUlet az érintett azon kérésére, amelyben az érintett tiltakozik az
adatkezelés ellen, az adatkezeld a személyes adatot nem kezeli tovdabb.

Az adatkezeld a kérelem benyUjtdsat kdvetdében bizonyithatja, hogy az
adatkezelést olyan jogos indokok indokoljgk, amelyek jogi igények
elbterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez kapcsolddnak.

Az 1-7 pont szerinti kérelmek eléterjesztheték e-mailben az info@emot.hu e-mail cimen
az érintett e-mail cimének és nevének megaddsaval. Az adatkezeld a kérelem
beérkezésétdl szamitott legkésdbb egy hdnapon belll, e-mailben tdjékoztatjia az
érintetett a meghozott intézkedésrél.

Az adatkezeld a kért informdcidkat és tdjékoztatdst dijmentesen biztositja. Ha az
érintett fenti 1-7 pontokkal kapcsolatos kérelme egyértelmien megalapozatian vagy
— kUI6bndsen ismétlédd jellege miatt — t0Iz6, az adatkezeld, figyelemmel a kért
informdcid vagy tdjékoztatds nyujtdsaval vagy a kért intézkedés meghozataldval jard
adminisztrativ koltségekre észszer( dijat szdmolhat fel, vagy megtagadhatja a kérelem
alapjdn térténd intézkedést.

Az adatkezeld megtagadhatja az érintett fenti 1-7 pontokkal kapcsolatos jogainak
gyakorldsdra vonatkozdan eléterjesztett kérelem teljesitését, ha bizonyitja, hogy az
érintetett nem d&ll médjdban azonositani.



Amennyiben az adatkezeld az érintett azonositdsdra képes, de megalapozott kétsége
merUl fel azzal kapcsolatosan, hogy a kérelem az érintettdl szarmazik, a kérelmet
el6terjesztét a személyazonossdgdnak igazoldsdra hivhatja fel.

SzUkség esetén, figyelembe véve a kérelem Osszetettségét és a kérelmek szamdat a
fenti egy hénapos hatdridd tovabbi egy hdnappal meghosszabbithatd. A hatdridd
meghosszabbitasardl az adatkezeld a késedelem okainak megjeldlésével a kérelem
kézhezvételétdl szamitott egy hdnapon belUl tdjékoztatja az érintettet. Ha az érintett
elektronikus Uton nyujtotta be a kérelmet, a tdjékoztatds elektronikus Uton kerUl
megaddadsra, kivéve, ha az érintett azt mdsként kéri.

Ha az adatkezeld nem tesz intézkedéseket az érintett kérelme nyomdn, késedelem
nélkll, de legkésébb a kérelem beérkezésétdl szdmitott egy hoénapon belll
tajékoztatja az érintettet az intézkedés elmaraddsdnak okairdl, valamint arrdl, hogy az
érintett panaszt nyuUjthat be valamely feligyeleti hatdsagndl, és élhet birdsagi
jogorvoslati jogaval.

Az adatkezeld minden olyan cimzettet tdjékoztat az dltala végzett valamennyi
helyesbitésrdl, torlésrél vagy adatkezelés-korldtozdsrdl, akivel, illetve amellyel a
személyes adatot kdzolték, kivéve, ha ez lehetetlennek bizonyul, vagy ardnytalanul
nagy er6feszitést igényel. Az érintettet kérésére az adatkezeld tdjékoztatja e
cimzettekrdl.

Az adatkezeld az adatkezelés targydt képezd személyes adatok mdsolatdt az érintett
rendelkezésére bocsdtja. Ha az érintett elekironikus Uton nyujtotta be a kérelmet, az
informdacidk elektronikus formatumban kerllinek rendelkezésre bocsatdsra.

VI. Jogorvoslat

Az érintett jogosult arra, hogy az illetékes feligyeleti hatdsdgndl panaszt tegyen, ha a
rd vonatkozd adatok kezelése sordn az adatkezeld megsérti a GDPR rendelkezéseit.
Panasszal a Nemzeti Adatvédelmi és Informdcidszabadsdg Hatdsagndl lehet éini az
aldbbi elérnetdségeken.

Név: Nemzeti Adatvédelmi és Informdcidszabadsag Hatdsdg
Székhely: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11.

Levelezési cim: 1363 Budapest, Pf. 9.

T: +36 (30) 683-5969, +36 (30) 549-6838

E: ugyfelszolgalat@naih.hu

Az érintett a jogainak megsértése esetén az adatkezeld ellen birésdghoz fordulhat. A
hatdaskorrel rendelkezd birdésag az érintett lakhelye vagy tartézkoddsi helye szerinti
torvényszék.



